
Planificateur hebdomadaire                        
Commencez à planifier les périodes non déplaçables
et utilisez un code de couleur
Inscrire la semaine au haut de la feuille et les dates au-dessus des jours de la semaine
Inscrire les cours aux heures convenues
Inscrire la période de travail rémunéré ($)
Inscrire les moments de révision/d’étude, devoirs et lectures
Inscrire les périodes de temps libre
Inscrire les engagements personnels afin d’éviter les conflits d’horaire

Centre de référence LE CUBE     -     Soutien à l’apprentissage           

SEMAINE DU                                   AU                            

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
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