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L’ U n i v e r s i t é  d u  Q u é b e c  à 
Chicoutimi est en train d’établir 
une dynastie aux Jeux d’éduca-
tion physique, une compétition 
interuniversitaire. Les 72 mem-
bres de la délégation régionale 
ont défendu leur titre pour une 
troisième édition consécutive, à 
la mi-février, à Trois-Rivières.

« Ça ne s’est jamais fait quatre 
ans en ligne. Il y a seulement 
Laval qui l’avait emporté trois ans 
de suite. Ils font tout pour qu’on 
perde, mais on gagne pareil », 
signale avec enthousiasme la 
présidente de l’Association des 
étudiants en éducation physique, 
Andrée-Ann Bolduc. 

O r g a n i s é s  t o u s  l e s  a n s  e t 
s ’a d r e s s a n t  a u x  é t u d i a n t s 

d’éducation physique et de kiné-
siologique, ces jeux regroupaient 
les représentants de huit univer-
sités, dont celles de Moncton et 
d’Ottawa. 

Une dizaine d’épreuves per-
mettaient de cumuler des points 
en fonction des résultats. Ces 
épreuves sont des jeux qui ont été 
modifiés. À titre d’exemple, l’étu-
diante de 3e année en éducation 
physique mentionne le paintball 
géant avec des balles en mousse 
ou encore le volleyball avec un 
ballon de kin-ball. 

L e  classement  a  été  extrê -
mement serré le mois dernier 
alors que l’UQAC a dominé par 
0,8 points sur l’Université Laval 
alors que Sherbrooke a complété 
le podium. 

Andrée-Ann Bolduc annon-
ce qu’autant les filles que les 
gars participaient aux différen-
tes épreuves, peu importe leur 
niveau. Pour la responsable, il est 
capital d’avoir cette attitude bon 
joueur comme futurs professeurs 
d’éducation physique. La déléga-
tion régionale avait remporté lors 
des deux années précédentes le 
trophée remis au meilleur esprit 
sportif.

En raison des contraintes d’es-
pace et d’organisation, les délé-
gations peuvent  envoyer un 
nombre limité de participants. 

L’UQAC avait le droit d’envoyer 
six équipes de 12 personnes ce 
qui a été comblé sans trop de 
problème. Dès septembre, la for-
mation des équipes s’est organi-
sée. « C’est l’événement qu’il ne 
faut pas rater, lance Andrée-Ann 
Bolduc avec enthousiasme. On 

en parle dès la première semai-
ne avec les nouveaux. C’est prati-
quement la première affaire dont 
on parle. »

JEUX D’ÉDUCATION PHYSIQUE

Une dynastie pour l’UQAC

(DA) - L’Université du Qué-
bec à Chicoutimi pourrait 
accueillir entre 500 et 600 
étudiants en éducation phy-
sique en 2017. 

Andrée-Ann Bolduc annon-
ce que des démarches ont 
été entreprises afin de pré-
senter les Jeux d’éducation 
physique à Chicoutimi. La 
majeure partie des épreuves 
se dérouleraient au Pavillon 
sportif de l’UQAC. « On sait 
que c’est long à réserver, 
alors on commence de bonne 
heure », souligne la présiden-
te de l’association étudiante 
qui mentionne que le terrain 
synthétique serait également 
utilisé comme des locaux du 
Cégep de Chicoutimi. 

Chose certaine, les étu-
diants de l’université régio-
nale tenteront de défendre 
leur titre pour une quatrième 
fois l’an prochain alors que la 
compétition se déroulera à 
Moncton. C’est à ce moment 
qu’ils sauront si l’événement 
se déroulera sur leur terri-
toire en 2016. 

À Chicoutimi 
en 2017 ?

Les membres du comité organisateur de l’UQAC aimeraient accueillir les Jeux 
d’éducation physique en 2017. — PHOTO COURTOISIE

Les étudiants en éducation physique et en kinésiologie à l’Université du Québec 
à Chicoutimi ont remporté pour une quatrième année de suite les grands hon-
neurs aux Jeux d’éducation physique, à Trois-Rivières. — PHOTO COURTOISIE
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