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INSCRIPTION
À L’UQAC



Admission VS inscription
Être admis à l’UQAC ne signifie pas être inscrit à 
l’UQAC. Voici comment finaliser votre inscription.

Séjours sans diplomation
Avant l’arrivée, complétez le formulaire de préchoix de cours 
envoyé par le Bureau de l’international (sauf programmes en 
ingénierie et en informatique qui vous enverront un lien vers 
une plateforme de préchoix de cours). À votre arrivée, 
rendez-vous auprès de votre secrétariat de programme pour 
finaliser l’inscription. Questions ? choixdecours@uqac.ca

Séjours avec diplomation
(et programmes courts en enseignement avec stage obligatoire)

Avant l’arrivée, vous n’avez rien à faire, sauf si admis dans 
un programme en informatique (vous recevrez un lien vers la 
plateforme de préchoix de cours). À l’arrivée, envoyez vos 
documents d’immigration dès réception du permis d’études à 
la douane à documents@uqac.ca. Attendre les instructions 
du Bureau du registraire pour vous inscrire à vos cours.



Faire signer des documents 
par l’UQAC
À partir de quand ?
Tout document à faire signer par l’UQAC (contrats 
d’études, contrats pédagogiques, attestations de 
bourse, certificats de présence etc.) ne pourront 
être signés avant le 14 septembre 2026, date limite 
d’annulation de cours avec remboursement prévue 
au calendrier universitaire.

Comment faire ?
À partir du 14 septembre 2026, vous pourrez 
acheminer vos documents au Bureau du registraire 
via l’adresse bdrcommis@uqac.ca. Ils signeront et 
vous renverront vos documents par courriel 
uniquement. N’hésitez donc pas à prévenir toute 
instance vous demandant un document signé par 
l’UQAC de cette modalité.



ARRIVÉE
À L’UQAC



Établir sa date d’arrivée
Vous êtes attendus sur le campus pour le lundi 31 
août 2026 au plus tard : c’est la date de la rentrée, 
et la date de début de votre trimestre. Vous aurez 
cours et serez conviés à une rencontre importante !

Rappel, si ce n’est déjà fait, optez pour un billet 
modifiable car vous devez avoir obtenu votre lettre 
d’introduction au permis d’études pour pouvoir 
entrer au Canada à titre d’étudiant international 
(séjours avec diplomation et courts séjours avec 
stage en milieu scolaire uniquement).

Vous pouvez viser jusqu’à trois semaines avant le 
début des cours pour établir votre date d’arrivée. 
N’oubliez pas de compter le temps de transport 
jusqu’à Chicoutimi et/ou l’UQAC !



Arrivée tardive
Vous savez déjà que vous ne pourrez pas être 
présent sur le campus pour la date de la rentrée, 
lundi 31 août 2026 ? Avisez-en dès à présent votre 
direction de programme UQAC pour leur demander 
une autorisation exceptionnelle d’arrivée tardive. 
Attention : l’autorisation demeure à la discrétion de 
l’équipe programme, et vous devez leur fournir une 
date d’arrivée formelle à l’UQAC.

Si la direction de programme vous y autorise, vous 
recevrez une lettre d’arrivée tardive que vous 
devrez obligatoirement présenter aux douanes à 
l’arrivée au Canada en plus de votre lettre 
d’attestation UQAC et, le cas échéant, de votre 
lettre d’introduction au permis d’études.

Sachez qu’il se peut qu’une pénalité de 75$ soit 
appliquée à votre dossier en cas de retard 
d’inscription à l’UQAC.



Voyages intérieurs
Vous arriverez à l’un des aéroports internationaux 
suivants : Montréal Pierre Elliot Trudeau (YUL) 
ou Québec Jean Lesage (YQB).

Pour arriver jusqu’à Chicoutimi, plusieurs options 
s’offrent à vous :

― Liaison bus depuis Montréal ou Québec avec la 
compagnie Intercar ou Orléans Express

― Covoiturage avec Amigo Express (indiquez à votre 
chauffeur que vous avez des bagages volumineux)

― Location de voiture via la compagnie de votre choix : 
vous devez toutefois avoir plus de 21 ans

― Liaison aérienne entre YUL ou YQB et l’aéroport de 
Bagotville* (YBG), tout proche de Chicoutimi.



LOGISTIQUE
SUR PLACE



Transport sur place
Réseau de bus (STS) desservant toute la ville 
et les arrondissements alentours. L’abonnement 
au réseau de bus est inclus dans vos droits de 
scolarité, vous n’avez donc pas à contracter 
d’abonnement par vous-même. 

Avant la rentrée, vous pourrez demander des 
tickets de bus auprès des Services aux 
étudiants à l’UQAC. Vous pourrez faire faire 
votre carte quelques jours avant la rentrée, lors 
de la Station Services (voir diapositives 
suivantes). 

Pour se déplacer hors territoire desservi par la 
STS : location de voiture* intra-université 
(Enterprise), covoiturage (Amigo Express), 
autocars (Intercar et Orléans Express)

Permis de conduire local valable pendant six 
mois, passé ce délai, vous devez posséder un 
permis international ou québécois.

https://www.amigoexpress.com/
https://intercar.ca/
https://www.orleansexpress.com/fr/


Logement
• Actuellement, les résidences universitaires sont 

pleines : si vous avez obtenu un courriel de la 
part des résidences vous avisant que vous avez 
obtenu une place dans l’une ou l’autre de nos 
résidences, c’est validé, même si vous n’avez 
pas encore versé votre dépôt.

• Possibilités de logement hors campus en 
contractant un bail auprès d’un particulier via un 
site de recherche ou Facebook. Toutes les 
solutions sont répertoriées sur le portail du 
Service Info-Logement.

• Ateliers d’aide à la recherche de logement 
menées régulièrement jusqu’en juin : prochain 
atelier le mardi 9 juin 2026, autres dates sur le 
portail du Service Info-Logement.

https://sae.uqac.ca/sil/
https://sae.uqac.ca/sil/
https://sae.uqac.ca/sil/


Assurances
Pays signataires d’une entente RAMQ

Certains pays ont conclu des ententes avec la 
Régie de l’assurance maladie du Québec 
(RAMQ). Pour en bénéficier, vous devrez faire 
remplir par votre organisme d’assurance un 
formulaire d’attestation que vous devrez 
amener avec vous au Québec.

France : SE-401-Q-106
Belgique : BE/QUE 128

Une fois à l’UQAC, vous devrez envoyer ce 
formulaire à la RAMQ pour être exempté de 
l’assurance obligatoire Desjardins. La RAMQ 
couvre la majorité des soins dont vous pourriez 
avoir besoin sur place, à l’exception des soins 
dentaires, ophtalmologiques et psychologiques. 

https://sae.uqac.ca/wp-content/uploads/2023/08/PAPsignet_SAE_RAMQenvoiCourriel.pdf
https://sae.uqac.ca/wp-content/uploads/2023/08/PAPsignet_SAE_RAMQenvoiCourriel.pdf


Banque et gestion des 
finances personnelles
Est-ce mieux d’ouvrir un compte sur place

C’est un choix personnel, mais il est facilitant 
d’avoir un compte bancaire sur place pour le 
règlement de votre loyer et éventuellement 
l’encaissement de vos chèques de paie si vous 
décidez d’occuper un emploi étudiant.

Pour vous accompagner sur place

Le mercredi 17 juin 2026, vous serez invités à 
participer à un webinaire organisé par la Caisse 
populaire Desjardins sur les finances au 
Canada. Lors de la semaine de rentrée, une 
caisse mobile facilitera les démarches pour 
l’ouverture d’un compte. 



CULTURE
PÉDAGOGIQUE



Rythme de travail

Au premier cycle, les étudiants ont 5 cours 
par semaine de 3h chacun.

Au deuxième cycle, les étudiants ont 4 
cours par semaine de 3h chacun. 

Ce qui donne en volume horaire :
15 h au premier cycle
12 h au deuxième cycle

Pour autant, les professeurs attendent 
autant d’heures pour vos lectures et autant 
pour vos travaux personnels dont les 
travaux de session.



Pédagogie nord-américaine

L’approche pédagogique dispensée à l’UQAC est 
typiquement nord-américaine, et fait la part belle 
au pragmatisme, la coopération et l’autonomie.

Pragmatisme et interactivité dans les cours, 
qui sont davantage pratiques que théoriques et 
dans lequel l’étudiant est se doit d’intervenir.

Coopération tout au long du trimestre dans les 
travaux de session demandés dans chaque 
cours, qui doivent être réalisés en petit groupe.

Autonomie et planification pour travailler avec 
régularité sans perdre le fil du trimestre.

Et… ponctualité et présentéisme sont attendus 
de votre part dans tous vos cours !



 

+ d’informations sur
sae.uqac.ca/soutien-
a-lapprentissage/

Plan de cours
Remis à chaque premier cours du trimestre, cet 
outil indispensable à la réussite vous permet de 
planifier à l’avance votre trimestre entre chacun 
de vos cours pour ne rien laisser au hasard.

Vous trouverez dans chaque plan de cours les 
formules pédagogiques utilisées, le calendrier 
des apprentissages, les dates d’examen, des 
remises de travaux, des ateliers, ainsi que la 
pondération des composantes de l’évaluation.

Ainsi, dès le début du trimestre, vous pouvez 
organiser votre temps de travail (cours, sessions 
de travail en groupe, lectures et emploi étudiant 
si vous en avez un) de manière optimale.

https://sae.uqac.ca/soutien-a-lapprentissage/
https://sae.uqac.ca/soutien-a-lapprentissage/
https://sae.uqac.ca/soutien-a-lapprentissage/
https://sae.uqac.ca/soutien-a-lapprentissage/
https://sae.uqac.ca/soutien-a-lapprentissage/
https://sae.uqac.ca/soutien-a-lapprentissage/


VIE DE CAMPUS



Vue aérienne du campusVue aérienne du campus



Faire du sport à l’UQAC
• Votre carte étudiante vous donne accès à 

notre Pavillon sportif, qui comprend de 
nombreuses installations : piste de course 
athlétique, terrains de badminton, volleyball, 
tennis, basketball, murs d’escalade, et une 
salle de conditionnement physique.

• Des cours collectifs vous sont également 
proposés, moyennant une inscription en ligne 
sur le site du Pavillon sportif.

• Nous avons quatre équipes universitaires en 
hockey, athlétisme, cross-country et en 
volleyball : les Inuk de l’UQAC. En tant 
qu’étudiant international, et sous réserve d’un 
excellent niveau dans ces sports, vous avez 
la possibilité d’intégrer ces équipes!

+ d’informations sur
uqac.ca/inuk

http://sports.uqac.ca/
https://www.uqac.ca/inuk/


Services offerts à l’arrivée
• Pendant la semaine de la Rentrée, se tient au 

centre social la Station-Services des Services 
aux étudiants pour démarrer la rentrée 
universitaire du bon pied : cette année, elle se 
tiendra du 27 août au 2 septembre 2026 !

• Services proposés sur place : 

— Kiosques des différents services
— Carte étudiante et carte de transport
— Visites guidées du campus
— Tour de ville en bus
— Ateliers d’intégration

• La programmation des ateliers permet de 
retravailler des notions essentielles abordées 
dans ce webinaire : vous en recevrez l’horaire 
quelques semaines avant la rentrée.



Activités proposées 
pendant l’année
• Plusieurs activités proposées pendant le 

trimestre à la découverte de la région :

— Croisière aux baleines à Tadoussac
— Visite du zoo sauvage de Saint-Félicien
— Randonnée sur les Monts-Valins
— Sortie ski au Valinouët
— Etc.

• Programmation et inscription sur le site de la 
Vie étudiante. Attention, ces activités sont 
payantes mais comprennent le transport ainsi 
que la billetterie associée à l’activité.

• Toute l’année, activités de socialisation : 
Mercredis festifs, Jeudis entre amis.

https://sae.uqac.ca/vie-etudiante/activites-decouverte/
https://sae.uqac.ca/vie-etudiante/activites-decouverte/


Clubs et associations
• Les clubs sont des regroupements étudiants 

par hobby, les associations sont des 
regroupements par programmes d’études.

• Quel que soit votre passion, il y a forcément 
un club qui la représente à l’UQAC ! Sinon, 
les SAE peuvent en créer un pour vous 

• Deux balados produits par les Services aux 
étudiants, l’un sur les clubs et associations 
sur le campus, l’autre centré sur l’expérience 
étudiante, avec différentes réalités.

• Le MAGE-UQAC, association qui les 
regroupe toutes, pourvoit aussi les emplois 
étudiants sur le campus, et organise les 
partys universitaires deux fois par session.

+ d’informations sur
sae.uqac.ca/clubs

https://sae.uqac.ca/clubs/
https://sae.uqac.ca/clubs/
https://sae.uqac.ca/clubs/


AVANT DE
SE QUITTER



NOUS CONTACTER

         info_international@uqac.ca

+1 418 290-0925

     Page « En route vers l’automne 2026 »

        Étudier à l’UQAC

Groupe « En route vers l’UQAC »

Playlist « International »

mailto:info_international@uqac.ca
https://wa.me/message/67Q5K6CUGSCYL1
https://wa.me/message/67Q5K6CUGSCYL1
https://wa.me/message/67Q5K6CUGSCYL1
https://international.uqac.ca/etudier-a-luqac/en-route-vers-lautomne-en-echange/
https://international.uqac.ca/etudier-a-luqac/en-route-vers-lautomne-en-echange/
https://international.uqac.ca/etudier-a-luqac/en-route-vers-lautomne-en-echange/
https://international.uqac.ca/etudier-a-luqac/
https://www.facebook.com/groups/enrouteversluqac/
https://www.facebook.com/groups/enrouteversluqac/
https://www.facebook.com/groups/enrouteversluqac/
https://www.youtube.com/watch?v=X5s29U9Ocaw&list=PLcmihYm4sHFA9CessiecRL1rsTltthO-I
https://www.youtube.com/watch?v=X5s29U9Ocaw&list=PLcmihYm4sHFA9CessiecRL1rsTltthO-I
https://www.youtube.com/watch?v=X5s29U9Ocaw&list=PLcmihYm4sHFA9CessiecRL1rsTltthO-I
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