
 

 
 

MENU DU JOUR 
SEMAINE  

13 au 17 janvier 2025 

  

LUNDI 

 
RÉGULIER 

Couscous tunisien de 
poulet 

• 
VÉGÉTARIEN 

Brik tunisien (Pâtes 
farcies) 

 

MARDI 

 
RÉGULIER 

Chili Tex Mex 

• 
VÉGÉTARIEN 

Bol mexicain (Bol de 
quinoa avec protéine) 

 

MERCREDI 

 
RÉGULIER 

Crevettes Bam-Bam 

• 

VÉGÉTARIEN 

Bol Chirashi (Bol de 
riz avec tofu frit, 

légumes et sauce) 

 

JEUDI 

 
RÉGULIER 

Pâtes pesto et bacon 

• 
VÉGÉTARIEN 

Assiette à 
l’indienne(Chou-Fleur 

pané, riz,sauces) 

 

VENDREDI 

 
RÉGULIER 

Poulet Général Tao 

• 
VÉGÉTARIEN 

Tofu Général Tao 

 DÉJEUNER ET MENU CASSE-CROÛTE DISPONIBLES 


