
 

 

 

 

 

 

 

CHAMPS ET DOMAINES D’ÉTUDES ET DE RECHERCHE 

DES PROFESSEUR.ES EN PSYCHOLOGIE 

 

 

 

 

ANNÉE 2026-2027 

 

 

 

 

 

 



 

 

DÉPARTEMENT DES SCIENCES DE LA SANTÉ 
CHAMPS ET DOMAINES D’ÉTUDES ET DE RECHERCHE DES PROFESSEURS 

Nom et prénom : 
Bouchard Julie 
neuropsychologie 

Local : 
V2-l0l0-3 

Téléphone : 
545-5011, poste 4641 

Adresse courriel : 
julie1_bouchard@uqac.ca 

Diplôme :  
Ph. D. Psychologie, 
spécialisation en 
neuropsychologie 

Université: 
Université du Québec à Montréal 

 

CHAMPS DE SPÉCIALISATION : 

- Neuropsychologie clinique adulte et enfant; 

- Évaluation neuropsychologique; 

- Réadaptation; 

- Psychophysiologie; 

- Mesure de l’intelligence; 

- Intégration socio professionnelle et scolaire;  

- Neuro psychopathologie; 

- Éthique et déontologie 

INTÉRÊTS DE RECHERCHE : 

- Facteurs influençant l’intégration socio-professionnelle et scolaire; 

- Réadaptation; 

- Troubles d’apprentissages; 

- Nouvelles approches en réadaptation neuropsychologique; 

- Impacts psychologiques d’atteintes neuropsychologique; 

- Maladies neuromusculaires; 

- Étique de recherche avec des participants inaptes 

THÈME DE RECHERCHES EN COURS : 

- Réadaptation, habitats intelligents, TCC; 

- Maladies neuromusculaires (ataxie); 

- Réintégration socio-occupationnelle et scolaire; 

- Psychomotricité et attention/impulsivité 

mailto:julie1_bouchard@uqac.ca


 

 

 

DÉPARTEMENT DES SCIENCES DE LA SANTÉ 
CHAMPS ET DOMAINES D’ÉTUDES ET DE RECHERCHE DES PROFESSEURS 

Nom et prénom: 
Côté Karine 
Psychologie 

Local: 
V2-1160 

Téléphone: 
545-5011, poste 5684 

Adresse courriel : 
karine_cote2@uqac.ca 
 

Diplôme:  
Ph. D. Psychologie 

Université : 
Université de Montréal 
 

 

CHAMPS DE SPÉCIALISATION : 

- Psychologie béhaviorale et cognitive; 

- Méthodologie de la recherche; 

- Délinquance sexuelle et non sexuelle; 

- Exploitation sexuelle et prostitution; 

- Préférences sexuelles atypiques; 

- Ordre de naissance 

INTÉRÊTS DE RECHERCHE : 

- Influence de la famille et de l’ordre de naissance sur le développement de la 

personnalité, des habiletés intellectuelles, des problèmes 

neurodéveloppementaux, des préférences sexuelles déviantes, de 

l’agression, la délinquance et la santé; 

- Développement et caractéristiques des personnes adoptées; 

- Délinquance sexuelle et non sexuelle; 

- Exploitation sexuelle et prostitution; 

- Préférences sexuelles atypiques 
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THÈMES DE RECHERCHES EN COURS : 

- Développement et caractéristiques des adoptées; 

- Profils psychologique, social, familial et criminogéniques des personnes qui 

offrent des services sexuels en fonction de différents contextes de 

prostitution et des autres personnes impliquées dans l’exploitation sexuelle 

- Développement et caractéristiques des personnes ayant des préférences 

sexuelles atypiques;  

- Outils de services pour prévenir la prostitution et l’exploitation sexuelle. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

DÉPARTEMENT DES SCIENCES DE LA SANTÉ 
CHAMPS ET DOMAINES D’ÉTUDES ET DE RECHERCHE DES PROFESSEURS 

Nom et prénom: 
Claude Dubé 
Psychologie 

Local: 
V2-1030 

Téléphone: 
545-5011, poste 5359 

Adresse courriel :  
cdube@uqac.ca 
 

Diplôme:  
Ph. D. Psychologie 

Université : 
Université de Montréal 
 

 

CHAMPS DE SPÉCIALISATION : 

- Neuropsychologie clinique et expérimentale 

INTÉRÊTS DE RECHERCHE : 

- Propriétés de mesures des tests neuropsychologiques; 

- Réadaptation neurocognitive : mémoire, fonctions exécutives, 
interaction entre la personnalité et la réadaptation; 

- Étude des fonctions exécutives, métacognition et autorégulation en 
contexte de consommation de substance; 

- Neuropsychologie et psychopathologie 

THÈMES DE RECHERCHES EN COURS : 

- Effets de la consommation de substances sur le fonctionnement cognitif et 
exécutif chez les adultes et les jeunes toxicomanes, impulsivité, mémoire de 
travail et théorie de l’esprit, identification de genre; 

- Mesure de l’impulsivité chez l’adolescent et le jeune adulte; 

- Flexibilité cognitive, fonctions exécutives, impulsivité et théorie de l’esprit 
auprès de personnes autistes et de personnes en situation de justice pénale; 

- Intensité d’utilisation des médias sociaux, fonctionnement exécutif, 
impulsivité et anxiété; 

- Perception d’efficacité personnelle et autonomie auprès de personnes âgée. 
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DÉPARTEMENT DES SCIENCES DE LA SANTÉ 
CHAMPS ET DOMAINES D’ÉTUDES ET DE RECHERCHE DES PROFESSEURS 

Nom et prénom: 
Isabelle Gaudet 

Local: 
V2-1110 
 

Téléphone: 
545-5011, poste 6104 

Adresse courriel :  
igaudet@uqac.ca 
 

Diplôme:  
Ph. D. Psychologie – 
recherche et intervention, 
option neuropsychologie 

Université : 
Université de Montréal 

 

CHAMPS DE SPÉCIALISATION : 

- Neuropsychologie clinique de l’enfant, l’adolescent et l’adulte; 

- Troubles neurodéveloppementaux; 

- Trajectoires neurodéveloppementales; 

- Cardiopathies congénitales; 

- Dystrophie myotonique de type 1 

INTÉRÊTS DE RECHERCHE : 

- Profils et troubles neuropsychologiques; 

- Fonctions exécutives, langage, cognition sociale; 

- Méthodes d’intervention; 

- Stress parental en contexte de maladies pédiatriques; 

- Maladies génétiques 

THÈMES DE RECHERCHES EN COURS : 

- Neurodéveloppement des enfants atteints de cardiopathie congénitale; 

- Efficacité d’un programme d’intervention de yoga sur la cognition, le stress 
et la qualité de vie; 

- Profil cognitif et qualité de vie chez les individus présentant une maladie 
génétique rare. 
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DÉPARTEMENT DES SCIENCES DE LA SANTÉ 
CHAMPS ET DOMAINES D’ÉTUDES ET DE RECHERCHE DES PROFESSEURS 

Nom et prénom: 
Daniel Lalande 

Local: 
V2-1210-1 
 

Téléphone: 
545-5011, poste 4320 

Adresse courriel :  
daniel.lalande@uqac.ca 
 

Diplôme:  
Ph. D. Psychologie  
 

Université : 
Université Laval 

 

CHAMPS DE SPÉCIALISATION : 

- Autorégulation du comportement, des émotions et de l’apprentissage; 

- Processus motivationnels; 

- Psychologie positive; 

- Méthodes quantitatives. 

INTÉRÊTS DE RECHERCHE : 

- Le rôle de la satisfaction des besoins psychologiques dans les processus 
motivationnels; 

- Les déterminants et les conséquences de l’anxiété statistique; 

- Les déterminants et les conséquences du bien-être psychologique. 

THÈMES DE RECHERCHES EN COURS : 

- Explorer le vécu des personnes étudiantes en lien avec l’anxiété statistique; 

- Étudier les corrélats psychologiques du stress financier perçu auprès 
d’étudiants post-secondaires; 

- Étudier le rôle de la satisfaction des besoins psychologiques sur la 
motivation et sur la cohésion de groupe auprès des membres d’un conseil 
d’administration; 

- Explorer de façons quantitative et qualitative les effets de l’utilisation d’un 
carnet de notes sur la régulation de l’apprentissage et sur l’anxiété des 
personnes étudiantes inscrites dans un programme professionnalisant. 
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DÉPARTEMENT DES SCIENCES DE LA SANTÉ 
CHAMPS ET DOMAINES D’ÉTUDES ET DE RECHERCHE DES PROFESSEURS 

Nom et prénom: 
Paquette Linda 

Local: 
V2-1210-2 
 

Téléphone: 
545-5011, poste 5265 

Adresse courriel :  
linda_paquette@uqac.ca 
 

Diplôme:  
Ph. D. Psychologie  

Université : 
Université de Montréal 

 

CHAMPS DE SPÉCIALISATION : 

- Psychologue et professeure en psychologie sociale et communautaire 

INTÉRÊTS DE RECHERCHE : 

- Mécanismes de régulation émotionnelle reliés aux pratiques sportives, à la 
prise de risques et à la consommation de psychotropes; 

- Ajustement psychosocial et mécanismes de socialisation chez les 
adolescents et les jeunes adultes; 

- Étude de l’efficacité d’interventions thérapeutiques par le plein air et par la 
présence attentive chez des adolescents; 

- Étude d’évaluation des programmes d’intervention de groupe pour les 
jeunes. 

THÈMES DE RECHERCHES EN COURS : 

- Étude qualitative des habitudes de consommation et des perceptions de 
personnes utilisant des dispositifs de vapotage; 

- Étude interdisciplinaire de visualisation des signaux physiologiques en arts 
numériques; 

- Étude des mécanismes de collaboration intersectorielle; 

- Étude des effets d’intervention de groupe chez les jeunes. 
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DÉPARTEMENT DES SCIENCES DE LA SANTÉ 
CHAMPS ET DOMAINES D’ÉTUDES ET DE RECHERCHE DES PROFESSEURS 

Nom et prénom: 
Simard Sébastien 

Local: 
V2-1060 
 

Téléphone: 
545-5011, poste 6108 

Adresse courriel : 
sebastien1_simard@uqac.ca 
 

Diplôme:  
Ph. D. Psychologie clinique 

Université : 
Université Laval 

 

CHAMPS DE SPÉCIALISATION : 

- Psychologie de la santé; 

- Psycho - oncologie; 

- Psychologie clinique; 

- Organisation des soins de santé; 

- Psychométrie; 

- Évaluation et psychodiagnostic; 

- Intervention cognitive-comportementale; 

- Psychopathologie; 

- Interdisciplinarité 

INTÉRÊTS DE RECHERCHE : 

- Les aspects psychologiques (peur de la récidive, dépression, processus 
cognitifs, stigma, soutien social), psychophysiologiques (douleur, difficultés 
sommeil, dyspnée) et comportementaux (tabagisme, exercices physiques) 
associés aux maladies chroniques ou dégénératives; 

- L’adaptation à la maladie; 

- Les soins palliatifs; 

- La détresse des proches aidants; 

- Le développement et l’adaptation d’outils d’évaluation psychologique; 

- Le développement d’interventions cognitives-comportementales; 

- L’amélioration des soins et des services de santé dans un contexte 
d’interdisciplinarité. 
 

mailto:sebastien1_simard@uqac.ca


 

THÈMES DE RECHERCHES EN COURS : 

- Développer une meilleure compréhension de l’adaptation à la maladie, 
particulièrement dans le contexte de maladies chroniques comme le cancer, 
les maladies neuromusculaires et les maladies cardiaques; 

- Je m’intéresse particulièrement à une préoccupation fréquemment 
rapportée par les patients : la peur de la récidive ou de la progression de la 
maladie. Mon programme de recherche vise à développer des outils 
d’évaluation, explorer les déterminants et les processus cognitifs, valider un 
modèle empirique et proposer des cibles d’intervention pour cette 
problématique; 

- Je m’intéresse aussi aux déterminant et aux conséquences psychosociales 
des maladies pulmonaires. J’ai réalisé une étude prospective sur la qualité 
de vie, les besoins psychosociaux et les comportements de santé de patients 
atteints d’un cancer pulmonaire. Nous sommes à l’exploitation des données; 

- Je travaille à l’amélioration des soins et des services en santé. Nous 
évaluons actuellement l’implantation d’une procédure de dépistage de la 
détresse dans les services en oncologie de la région; 

- Je mène actuellement des études pour explorer le vécu et l’adaptation des 
patients atteints de maladies neuromusculaires telle que la DMOP et nous 
débuterons prochainement une étude pour adapter un outil de peur de la 
récidive/progression en cardiologie. 

- Pour plus de détail, voir mon portefolio sur Internet : 
https://www.uqac.ca/portefolio/sebastiensimard/ 
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DÉPARTEMENT DES SCIENCES DE LA SANTÉ 
CHAMPS ET DOMAINES D’ÉTUDES ET DE RECHERCHE DES PROFESSEURS 

Nom et prénom: 
Zoldan Yann 

Local: 
V2-1080 
 

Téléphone: 
545-5011, poste 4314 

Adresse courriel :  
yann_zoldan@uqac.ca 
 

Diplôme:  
Ph. D. Psychologie et 
Psychopathologie clinique 
 

Université : 
Université Mc Gill 
Université de Toulouse Jean Jaurès Université de 
Paris X, Nanterre 

 

CHAMPS DE SPÉCIALISATION : 

- Psychologie clinique; 

- Psychopathologie; 

- Psychologie transculturelle; 

- Approche humaniste; 

- Psychodynamique; 

- Théorie critique 

THÈMES DE RECHERCHES EN COURS : 

- Diversité culturelle;  

- Sexualité incluant L.G.B.T.Q +;  

- Trauma; 

- Psychothérapie; 

- Narrativité 

THÈMES DE RECHERCHES EN COURS : 

- Santé mentale des personnes L.G.B.T.Q migrantes; 

- Santé reproductive; 

- Alternatives au soin carcéral; 

- Polarisations sociales (désinformation, haine); 

- Approches anti-oppressives en psychothérapie 

- Intervention de crise 

mailto:yann_zoldan@uqac.ca


 

 

DÉPARTEMENT DES SCIENCES DE LA SANTÉ 
CHAMPS ET DOMAINES D’ÉTUDES ET DE RECHERCHE DES PROFESSEURS 

Nom et prénom : 
Bouchard Maude 
(Psychologie) 

Local : 
V2-1180 

Téléphone : 
514 794-5962 

Adresse courriel : 
Maude1_bouchard@uqac.ca 

Diplôme :  
Ph. D. R/I en psychologie,  
Option neuropsychologie 

Université: 
Université de Montréal 

 

CHAMPS DE SPÉCIALISATION : 

- Psychologue et neuropsychologue; 

- Professeure en psychologie à l’UQAC; 

- Traitement des troubles du sommeil 
 

 INTÉRÊTS DE RECHERCHE : 

- Insomnie et autres troubles du sommeil; 

- Thérapie Cognitive-comportementale (TCC); 

- Rythmes circadiens et horaires de travail atypiques; 

- Santé des femmes et hormones; 

- Sommeil, performance cognitive et vieillissement; 

- Sommeil, douleurs et maladies chroniques; 

- Accessibilité et amélioration des soins de santé 
 

  THÈME DE RECHERCHES EN COURS : 

- Sommeil et cycle menstruel chez la femme adulte active; 

- Traitement de l’insomnie dans les horaires atypiques 
 

 

 

 




