
Plan d’action pour la réussite PARES/UQAC 2021-2026
Les actions présentées dans ce plan sont celles financées par le Plan d’action pour la 
réussite en enseignement supérieur (PARES). Il ne s’agit donc pas d’une liste 
exhaustive de toutes les actions de soutien à la réussite présentes à l’UQAC. 



Axe 1

Favoriser 
l’accessibilité à 
l’enseignement 
supérieur

Axe 2

Favoriser les 
transitions 
interordres et 
intercycles

Axe 3

Favoriser la 
persévérance et 
la réussite avec 
des initiatives 
répondant aux 
besoins 
diversifiés de la 
communauté 
étudiante

Axe 4

Consolidation et 
transfert des 
connaissances 
en matière de 
réussite

Axes d’intervention

Cliquer sur l’axe souhaité pour voir les actions en découlant



Priorités UQAC Démarches associées Activités/Projets Note de suivi

1.1. Favoriser les 
collaborations 
avec les Cégeps, 
entre programmes 
et cycles (susciter 
l’intérêt vers les 
programmes 
universitaires)

Participation au Pôle régional sur les 
transitions (Chantier 2: transition 
interordres et intercycles)

Contribuer à l'organisation du premier Rendez-vous 
régional de l’enseignement supérieur

Réalisé 2023-2024

Ajout d’activités et/ou consolidation de 
l’offre au niveau du recrutement (Services 
des communications et des relations 
publiques)

Offrir l’opportunités à des groupes de niveau collégial 
et/ou du secondaire de venir visiter de façon 
personnalisée l’UQAC

En continu et au 
besoin

Production d'outils en lien avec l'ajout de cégeps de la 
région de Québec et de Charlevoix pour la tournée 
Admission et pour percer davantage le marché de 
Québec (7 cégeps supplémentaires)

Réalisé 2023-2023

Création d’une capsule vidéo inspirante à diffuser lors 
de la remise des bourses UQAC dans les écoles 
secondaires de la région

Réalisé 2023-2024

Axe 1 · Favoriser l’accessibilité à l’enseignement supérieur
Objectif spécifique 1 : Soutenir les initiatives qui font valoir la réussite étudiante

Suite axe 1

https://poletransitionseducation.ca/une-collaboration-prometteuse-entre-les-cegeps-du-saguenay-lac-saint-jean-et-luqac/
https://poletransitionseducation.ca/une-collaboration-prometteuse-entre-les-cegeps-du-saguenay-lac-saint-jean-et-luqac/
https://youtu.be/mL0cw2sxrCo


Axe 1 · Favoriser l’accessibilité à l’enseignement supérieur
Objectif spécifique 1 : Soutenir les initiatives qui font valoir la réussite étudiante (suite)

Priorités UQAC Démarches associées Activités/Projets Note de suivi

1.2. Mettre en valeur les 
diplômées et diplômées 
ainsi que les personnes 
étudiantes de l’UQAC

Projet initié par le Centre des Premières 
Nations Nikanite

Création de capsules « portrait sur des diplômées et 
diplômés autochtones »

En cours 2024-
2025

Ajout d’activités et/ou consolidation de 
l’offre au niveau du recrutement (SCRP)

Campagne ambassadeurs. Production d'affiches 
grands formats avec photo et citation de diplômé et 
diplômée. Pour installation lors d’événements 
spéciaux (ex. rentrée, collation des grades). 

Réalisé 2023-2024

Planification d’une série d'activités et 
d'actions de reconnaissance dans le cadre 
des journées de la persévérance scolaire

Conférences, tables rondes, mots d'encouragement, 
haie d'honneur, etc. *Des activités ont eu lieu dans 
l’ensemble des campus de l’UQAC

Réalisé pour 
l’édition 2024. En 
cours pour l’édition 
2025

1.3. Faire rayonner 
l’UQAC, sa notoriété à 
l’extérieur des murs

Participation d’étudiants et étudiantes de 
l’UQAC dans le cadre de l’école d’été de 
l’École Supérieure d’Art de Limoge.

Contribution financière au projet au printemps 2024 Réalisé 2023-2024

Concours Délie ta langue Soutien financier à l’organisation du concours et à la 
participation des étudiants et étudiantes de l’UQAC

Réalisé 2022-2023-
2024

1.4. Favoriser le 
sentiment de fierté de la 
communauté UQAC

Rien en cours spécifiquement au plan d’action actuel. N’hésitez pas à nous proposer des idées! 

Retour aux axes



Axe 2 · Favoriser les transitions interordres et intercycles
Objectif spécifique 2: Soutenir l’acquisition de compétences essentielles à la poursuite des études

Suite axe 2

Priorités UQAC Démarches associées Activités/Projets Note de suivi

2.1. Offrir une mise à 
niveau académique 
suffisante et adaptée 
pour l’ensemble de 
la communauté 
étudiante

Appel de projets et/ou initiatives par 
programme

Projet sur la transition collégiale-universitaire (Clinique 
universitaire en orthopédagogie)

Réalisé 2022-2024

Projet de groupes d'étude au baccalauréat en psychologie 
(initiative étudiante)

Réalisé 2023-2024

Soutenir la mise à niveau en 
français

Soutien financier pour ajout de ressource au Centre de 
valorisation du Français (CVF)

En cours 2024-2025 
(depuis 2021)

Projet de création d'ateliers et d'outils en soutien aux 
apprentissages en français. (CFV)

En cours 2024-2025

Offrir du soutien académique par 
les pairs (sous forme de tutorat)

Projet pilote d'implantation d'une structure de tutorat chez les 
étudiantes et étudiants du campus de Sept-Îles

En cours 2024-2025



Axe 2 · Favoriser les transitions interordres et intercycles
Objectif spécifique 2: Soutenir l’acquisition de compétences essentielles à la poursuite des études (suite)

Priorités UQAC Démarches associées Activités/Projets Note de suivi

2.2. Offrir une mise à 
niveau numérique 
suffisante et adaptée à 
l’ensemble de la 
communauté étudiante

Renforcement de l'offre d'atelier et de 
service en lien avec la mise à niveau 
technologique associée aux services de 
la bibliothèque

Offre d'atelier « Comment apprivoiser son ordinateur » 
(série de 4 ateliers offerte 3 fois dans l'année)

Réalisé 2023-2024

* Démarches de réflexion en cours (début 2024-2025). Une mise à jour sera effectuée dans ce plan.

2.3. Permettre à la 
communauté étudiante 
de développer ses 
compétences au niveau 
du métier d’étudiant

Favoriser l’adéquation entre les besoins 
des étudiants et étudiantes et les 
services offerts

Développement d'un outil d'autoévaluation permettant 
aux étudiants et étudiantes d'évaluer leur niveau de 
compétence et recevoir les services appropriés. 
Permet également de développer des portraits par 
cohorte et offrir des ateliers sur mesure. 

En cours 2024-2025

Augmenter l’offre de soutien à 
l’ensemble de la communauté étudiante

Soutien financier permettant l’ajout de ressources en 
soutien aux étudiants et étudiantes

En cours (depuis 
2021)

Favoriser les échanges 
interdisciplinaires dans les domaines de 
la santé

Journées interdisciplinaires (DSS) Réalisé 2023-2024
En cours 2024-2025

Contribuer au développement des 
compétences professionnelles chez les 
étudiants et étudiantes  en ingénierie

Soutien financier pour réalisation de stage à Sept-Îles Réalisé 2023-2024

Suite axe 2



Axe 2 · Favoriser les transitions interordres et intercycles
Objectif spécifique 3 : Soutenir des actions qui visent à améliorer l’accueil et l’intégration des étudiants

Retour aux axes

Priorités UQAC Démarches associées Activités/Projets Note de suivi

*Revoir les conditions 
d’admission

Bien que cette priorité ne relève pas de la présente instance, le comité d’orientation l’a identifiée comme élément 
essentiel dans la réussite et la transition.

3.1. Encadrer de façon 
spécifique l’arrivée des 
nouvelles personnes 
étudiantes

Offrir un lieu d'accueil lors des débuts 
de sessions universitaires

Soutenir la Station-service aux étudiants 
(initiative portée par les Services aux étudiants)

Offert aux débuts de 
session automne et hiver

Services de proximité relatifs aux 
différents enjeux reliées à la transition

Soutien financier pour ajout de ressources aux 
Services aux étudiants (SAE)

En cours (depuis 2021)

3.2. Permettre aux 
personnes étudiantes 
d’être mieux préparées au 
parcours universitaire

Rien en cours de spécifique à ce plan d’action. N’hésitez pas à nous partager vos idées!



Axe 3 · Favoriser la persévérance scolaire et la réussite avec des initiatives 
répondant aux besoins  diversifiés de la communauté étudiante
Objectif spécifique 4 : Soutenir les initiatives favorisant la persévérance et la réussite

Priorités UQAC Démarches associées Activités/Projets Note de suivi

Favoriser les initiatives visant 
à améliorer la santé mentale 
des personnes étudiantes

Démarche régie par le comité institutionnel en santé mentale. N’hésitez pas à leur communiquer vos idées.

4.1. Augmenter le soutien des 
personnes étudiantes de 
cycles supérieurs

Initiatives ciblées par 
programme

Offre d'ateliers de rédaction scientifique (DSF) Réalisé 2023-2024 
En cours 2024-2025

Formation et séances de rédaction avec Thèsez-vous 
(MAGE-UQAC)

En cours 2024-2025

Ateliers de Pecha Kucha et de rédaction (NAD) En cours 2024-2025

Création de groupe de rédaction + ateliers (DSS) En cours 2024-2025

Suite axe 3



Axe 3 · Favoriser la persévérance scolaire et la réussite avec des initiatives 
répondant aux besoins  diversifiés de la communauté étudiante
Objectif spécifique 4 : Soutenir les initiatives favorisant la persévérance et la réussite (suite)

Priorités UQAC Démarches associées Activités/Projets Note de suivi

4.2. Favoriser l’accueil, 
l’intégration et le soutien des 
personnes étudiantes 
provenant de l’international

Consolidation de l’offre de 
mentorat (SAE)

Projet Solidaire dans mes études En cours 2024-2025

Augmenter l’offre de soutien aux 
étudiants et étudiantes 
provenant de  l’international

Série d'ateliers « comment ça va » traitant de 
divers sujets d'intérêt favorisant l'accueil et 
l'intégration (SAE)

En cours 2024-2025
Réalisé 2023-2024

Activités socioculturelles « les mercredis festifs » 
(SAE)

En cours 2024-2025
Réalisé 2023-2024

Soutien financier pour ajout de ressources aux 
Services aux étudiants (SAE)

En cours (depuis 2022)

Favoriser l’échange entre 
étudiants et étudiantes de 
cultures différentes

Podcast UnisSon (initiative étudiante, Module de 
psychologie)

En cours 2024-2025

Suite axe 3

https://sae.uqac.ca/etudiants-internationaux/mentorat/


Axe 3 · Favoriser la persévérance scolaire et la réussite avec des initiatives 
répondant aux besoins  diversifiés de la communauté étudiante
Objectif spécifique 4 : Soutenir les initiatives favorisant la persévérance et la réussite (suite)

Priorités UQAC Démarches associées Activités/Projets Note de suivi

4.3. Accueil, collaboration et 
soutien des personnes étudiantes 
des Premières Nations

Démarches en cours avec le Centre 
des Première Nations Nikanite

En cours En cours

4.4. Stimuler la vie étudiante et 
offrir des opportunités d’échange 
entre les membres de la 
communauté étudiante

Développement et soutien du sport 
universitaire

Soutien financier destiné au déploiement 
des équipes sportives des Inuk

En cours (depuis 2021)

Activités socioculturelles Activités offertes dans le cadre des 
Journées de la persévérance scolaire

Réalisé 2023-2024
En cours 2024-2025

Activités sociales et de reconnaissance 
offertes en fin de session

Réalisé 2022-2024

Retour aux axes

https://www.journeesperseverancescolaire.com/fr


Axe 4 · Consolidation et transfert en matière de réussite
Priorités UQAC Démarches associées Activités/Projets Note de suivi

Évaluer les impacts des 
initiatives de soutien à la 
réussite et favoriser 
l’amélioration continue de ces 
initiatives

Accompagnement en évaluation 
de projet

- Démarches d’évaluation du projet mentorat 
(solidaire dans mes études)

- Démarches d’évaluation du projet tutorat au 
campus de Sept-Îles

En cours 2023-2024

Favoriser l’utilisation de 
données

Participation au projet de 
tableau de bord dans le grand 
projet DÉFI UQ.

Développement d'un comptoir de données visant 
à suivre des indicateurs de réussite 

En cours 2024-2025

Avoir une bonne connaissance 
du portrait de nos personnes 
étudiantes

Présentation des résultats de 
l'enquête ICOPE

Présentation effectuée le 7 décembre 2023 Réalisé 2023-2024

Documenter ce qui existe à 
l’interne comme soutien à la 
réussite et favoriser la 
valorisation et le partage

Consultation auprès des 
directions de programme et des 
coordinations afin d’identifier les 
mesures appropriées

En cours En cours

Retour aux axes



N’hésitez pas à communiquer avec l’équipe du VRÉFR
pour toutes questions ou suggestions relatives

au plan d’action pour la réussite.

Communiquer avec nous

mailto:vre-exch@uqac.ca
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