
Offre de stage d’été en recherche et en évaluation de la qualité de l’acte 

Date limite pour la soumission des offres de stage pour diffusion – 18 février 2026 
Faire parvenir à : questionsag-med@usherbrooke.ca 

Responsable(s) de stage 

Professeur responsable : 

Adresse courriel : 

Professeurs (co)responsables : 

Adresse(s) courriel(s) : 

Description du stage 

Projet de recherche ☐ 
(4 à 8 semaines) 

Projet d’évaluation de la qualité de l’acte ☐ 
(4 à 6 semaines) 

Durée du stage 
(nombre de semaines) 

Dates du stage 
(début et fin) 

Lieu du stage 

☐ Hôpital de Chicoutimi

☐ Hôpital de Jonquière

☐ Hôpital d’Alma

☐ Hôpital de Chicoutimi (Pavillon des Augustines)

☐ Hôpital de La Baie

☐ UQAC Autre, précisez : 

Profil du stagiaire recherché(e)* 

Personne étudiante de 1re et 2e année au doctorat en médecine 

Rappels au sujet de l’admissibilité au programme de soutien financier du doyen associé 

Le stagiaire doit être inscrit à temps complet au Programme de formation médicale au Saguenay-Lac-Saint-Jean (PFMS) 
aux trimestres précédant et suivant le stage pour être admissible au programme de soutien financier du doyen associé. 
Seules les personnes étudiantes inscrites au PFMS sont admissibles à ce soutien financier. 

Assurez-vous de prendre connaissance de l’ensemble des critères d’admissibilité dans la politique avant de conclure une 
entente de supervision avec un stagiaire (politique disponible sur la page du PFMS). 

https://www.usherbrooke.ca/medecine/recherche/etudier-en-recherche/stages-en-recherche
https://www.usherbrooke.ca/medecine/recherche/etudier-en-recherche/stages-en-recherche
https://www.uqac.ca/medecine/politique-doctroi-de-soutien-financier/


Titre du projet (max. 200 caractères) 

      

Description du projet (max. 3000 caractères) 

      

Exigences particulières (1500 caractères) 

      

Informations sur la diffusion de cette offre 

Cette offre de stage sera répertoriée sur le site web du Programme de formation médicale au Saguenay-Lac-Saint-Jean 
(PFMS). 

 


	Professeur responsable: Éric Massé
	Adresse courriel: eric.masse@usherbrooke.ca
	Professeurs coresponsables: Renée Guérin
	Adresses courriels: Renee.Guerin.csssc@ssss.gouv.qc.ca
	et de recherche: On
	acte: Off
	Durée du stage nombre de sema nes: 6
	Dates du stage début et f n: été 2026
	Hôpital de Chicoutim: On
	Hôpita: Off
	Hôpital dAlma: Off
	Hôpital de Chicoutimi Pav: Off
	Hôp: Off
	UQAC: Off
	Titre du projet max 200 caractèresRow1: Signalisation systémique du microbiote intestinal via le métabolisme lipidique : étude pilote.
	Description du projet max 3000 caractèresRow1: La proximité physique entre le microbiote intestinal (ensemble des bactéries vivant dans le corps humain) et les sites de synthèse des lipoprotéines de haute densité (HDL) favorise leurs interactions et façonne la signature moléculaire de ces lipoprotéines naissantes. Des études menées chez la souris ont notamment révélé une présence significative de petits ARN (sRNA) d’origine bactérienne au sein du cargo des lipoprotéines circulantes. Ces données suggèrent que le profil des sRNA transportés par les HDL est étroitement lié à la composition du microbiote de l’hôte, constituant ainsi une signature distincte. Nous émettons l’hypothèse que la composition en ARN bactériens des HDL naissants est directement modulée par le microbiote intestinal dès leur entrée en circulation. Notre objectif est d’explorer si ces HDL agissent comme un vecteur de communication systémique, permettant au microbiote de médier des effets sur des cibles cellulaires distantes. Ce type de communication pourrait se faire notamment via l’axe intestin-foie ou l’axe intestin-cerveau.
Objectifs spécifiques :
1. Établir le portrait complet du contenu en petits ARN transportés par les HDL sanguins de sujets sains par séquençage à haut débit.
2. Établir le portrait complet du microbiote intestinal (définir les espèces de souches bactériennes présentes et abondance relative de celles-ci) de sujets sains par séquençage de l’ARN ribosomal bactérien 16S à partir d’un échantillon de selle.
3. Aligner les séquences des petits ARN identifiés par séquençage à haut débit au génome humain afin de trouver des cibles potentielles. De plus nous ferons un alignement aux différents génomes bactériens représentatifs du microbiote (déterminé en #2) afin de classer par grandes familles les transcrits identifiés. Identification des domaines ARN conservés parmi les sRNAs afin de déterminer des sites d’attachement des protéines.
4. Explorer la relation entre la diversité des petits ARN d’intérêts contenus dans les HDL de même que leur abondance relative à la diversité bactérienne du microbiote des sujets sains de même qu’à l’abondance relative de certaines souches.

Nos récentes découvertes et la dernière littérature sur le sujet nous laisse croire fortement que nous trouverons des transcrits bactériens d’intérêt dans les particules HDL. L’identification de ces transcrits bactériens et la mise en relation de ceux-ci mais également de tous les transcrits régulateurs humains de type microARNs avec les bactéries résidentes de la lumière intestinale permettra d’établir une brèche dans la compréhension de la communication inter-espèce se déroulant au niveau du microbiote intestinal. Cette preuve de concept, sera
la première démonstration de l’influence épigénétique ciblée à distance du microbiote sur l’hôte. 

	Exigences particulières 1500 caractèresRow1: Le projet en est à son dénouement final avec l’écriture de l’article scientifique.  La personne n’aura donc pas à faire des expériences de laboratoire mais plutôt à interpréter les résultats obtenus dans le contexte d’une revue de la littérature complète, pertinente et ciblée. 

Revue de la littérature
○ Sujets et concepts cliniques (rôle et métabolisme des lipides, microbiote intestinal, signalisation fine, ...) 
○ Recherche personnelle
○ Sélection selon pertinence des propos et des sources
○ Extraction informations pertinentes

Matériel et Méthodes/Résultats
○ Comprendre les techniques utilisées et les résultats obtenus
○ Maitriser les codes des légendes de figures
○ Logiciels nécessaires selon ce qui doit être présenté

Discussion 
○ Reprendre les conclusions importantes en lien avec la littérature
○ Esprit critique
○ Hypothèses à ouvrir


	Texte1: Teams avec Sherbrooke


