
Emy et Allyson, étudiantes au baccalauréat en 
psychologie en séjour d’études en France.
– Hiver 2023

Étudier à l’étranger



De quoi s’agit-il ?

Il s’agit de types de projets permettant d’effectuer une partie
de sa formation académique hors du Québec (aussi connu
sous le nom de « mobilité étudiante sortante »)

TYPES DE PROJETS

Séjour d’études – Échange étudiant
Un ou deux trimestre(s) chez un établissement partenaire à l’UQAC

Événements à caractère pédagogique
Stages, colloques, écoles d’été, etc.



Le séjour d’études



Les motivations

• Vivre une expérience unique ;
• Développer ton autonomie ; 
• Enrichir ton parcours académique ;
• Créer des liens avec des personnes 

de différentes cultures ;
• Voyager tout en poursuivant tes

études ;
• Découvrir un système éducatif  

différent.

Charles-Olivier, étudiant au baccalauréat en
administration en séjour d’études en France.
– Hiver 2025



L’admissibilité – Séjour d’études

Programme  
d’études Autorisation

Moyenne  
cumulative Crédits

Détenir une admission  
définitive et être inscrit.e
à  temps complet dans 
un  programme de
grade ;

Obtenir l’autorisation de  
votre direction de  
programme

1er cycle
2,5/4,3

Cycles supérieurs
3,0/4,3 ;

1er cycle
Avoir réussi au moins  
24 crédits au moment  
du départ ;
Cycles supérieurs  
Avoir réussi au moins  
9 crédits au moment  
du départ

Version simplifiée pour les besoins du support, d’autres critères peuvent s’appliquer.

Il s’agit de critères administratifs; la direction de programme peut exiger des critères académiques supplémentaires



Les avantages

À l’UQAC
• Conserver ton inscription à l’UQAC ;
• Faire reconnaître les crédits effectués à l’étranger ;
• Payer uniquement les frais de scolarité de l’UQAC ;
• Résultat Réussite ou Échec dans le relevé de notes.

BOURSE OFFERTE

1 trimestre = 8 000 $

La bourse est automatique dès que vous êtes 
éligible à votre projet de mobilité !

Khiem et Samuel, baccalauréat 
en animation 3D, en séjour 
d’études en Belgique.
Hiver 2023



Budget
Exemple de budget : 5 mois en France

Dépenses Montant 
Frais de transport (Avion, sur place..)* 1 500 $ 

Hébergement 3 000 $ (environ 600$ par mois)

Nourriture 2 000 $ (environ 400$ par mois) 

Assurance et visa 400 $ (souvent l’assurance 
voyage est déjà prévu dans 
vos assurances perso )

Téléphone / internet 160 $

Dépenses personnelles (Voyage, 
sports, sorties) 

2 500$

Frais de scolarité (UQAC) 2 000$

Total 11 560 $
Bourse UQAC (8 000 $)

Bourse LOJIQ* pour le déplacement 
en France (si vous l’obtenez) 

(800 $)

Total (à sortir de vos poches) 2 760$

Le budget peut fortement varier d’une 
personne à l’autre, cela peut être 
entre 9 000$ et 12,13,14 000$... 

Lorianne, étudiante au baccalauréat en 
administration, en séjour d’études en France.
Aut 2024 – Hiv  2025



Les possibilités

SÉJOUR D’ÉTUDES

Les partenaires de l’École NAD :
Belgique :
• Haute École Albert Jacquard (HEAJ) (Français) : 

Haute École Albert Jacquard (heaj.be)
Quota : 5 
• Howest (Anglais) : Howest international | Howest
Quota : 2

France :
• Pôle Léonard De Vinci (Français) : IIM - Pôle 

Universitaire Léonard de Vinci

  Quota : 4

Lucca, Emma et Vincent, étudiant.es du 
baccalauréat en 3D en séjour d’études en France 
en 2025.

https://www.heaj.be/fr/
https://www.howest.be/en/study/howest-international
https://www.howest.be/en/study/howest-international
https://www.howest.be/en/study/howest-international
https://www.devinci.fr/le-pole/ecoles/iim-institut-de-linternet-et-du-multimedia/
https://www.devinci.fr/le-pole/ecoles/iim-institut-de-linternet-et-du-multimedia/
https://www.devinci.fr/le-pole/ecoles/iim-institut-de-linternet-et-du-multimedia/
https://www.devinci.fr/le-pole/ecoles/iim-institut-de-linternet-et-du-multimedia/


La Haute École Albert Jacquard (HEAJ)
Quelques points :

- Bourse offerte par le partenaire à l’hiver 2026 ;
- Spécialisations en jeu vidéo, en effets visuels et en 

cinéma. 

Source: Haute École Albert Jacquard (heaj.be)

La Haute École Albert Jacquard offre une incroyable 
opportunité : une bourse de 5 000 euros à un étudiant 
de l’École NAD qui effectuera un échange à leur 
établissement à l’hiver 2026.
Pour participer, il suffit de faire une demande de 
mobilité pour l’hiver. Tous les dossiers des étudiants 
sélectionnés pour partir à la Haute École Albert 
Jacquard seront évalués, et la bourse sera attribuée à 
l’étudiant ayant la meilleure moyenne académique.

https://www.heaj.be/fr/


Howest hogeschool

Kortrijk

Quelques points :
Programme en anglais
- Une approche pratique ;
- Un lien avec l’industrie du jeu vidéo et en effets 

visuels ;
- L’école est classée douzième par «The Rookies 

World School Rankings».

Source: Howest, de Hogeschool West-Vlaanderen: we develop people!)

https://www.howest.be/en
https://www.howest.be/en
https://www.howest.be/en
https://www.howest.be/en
https://www.howest.be/en
https://www.howest.be/en
https://www.howest.be/en
https://www.heaj.be/fr/


Institut de l’Internet et du Multimédia (IMM)
Quelques points :

- Programmes de 3D (jeu vidéo et effets visuels) ;
- Formation complémentaire en gestion de 

production.

Nanterre

Source: https://www.iim.fr/ 

https://www.iim.fr/


Quand partir ?
Pour les étudiants dans un programme de baccalauréat à l’École NAD :

• Pour un séjour d’un trimestre:  4e ou 6e seulement 

• Les séjours de deux trimestres ne sont pas possibles.



Comment déposer sa candidature ? 

Consulter le site web : Candidater pour un séjour d’études – 
Étudier à l'étranger (uqac.ca)) 

I. Formulaire de choix de cours provisoires ;
II. Lettre de motivation ;
III. Relevé de notes non officiel ;
IV.Attestation de vos compétences linguistiques (si la langue 

d’enseignement n’est pas le français) ;
V. Photocopie de votre passeport et/ou de votre certificat de 

naissance

https://international.uqac.ca/etudier-a-letranger/candidature-sejours-detudes/
https://international.uqac.ca/etudier-a-letranger/candidature-sejours-detudes/
https://international.uqac.ca/etudier-a-letranger/candidature-sejours-detudes/
https://uqac.moveonca.com/form/54e5ec2f9c7006685f000000/fra


Pour vivre l’expérience à l’hiver 2026

Informe Sandrine Brandner de ton intérêt (etudes@nad.ca);

DATES IMPORTANTES

27 SEPTEMBRE 
Avoir communiqué ton intérêt auprès de Sandrine

3 OCTOBRE
Avoir déposé ta candidature 

Tous les détails sur le site web : 
Séjour d’études – Étudier à l'étranger (uqac.ca)

Étudiants au baccalauréat en intervention plein 
air aux États-Unis 
– Été 2019

https://international.uqac.ca/etudier-a-letranger/sejour-detudes/
https://international.uqac.ca/etudier-a-letranger/sejour-detudes/
https://international.uqac.ca/etudier-a-letranger/sejour-detudes/


Les événements à caractère 
pédagogique



Les possibilités avec le NAD

ÉVÉNEMENTS À CARACTÈRE PÉDAGOGIQUE

Quelques exemples :

• Conférence Isea International Symposium on Electronic Art

• Siggraph (Amérique du Nord)

• Conférence GDC Game developers conference (San Francisco)

• Festival de la Bande Dessinée d’Angoulême (France)

• Compétition et exposhop Laval virtual (France)

Bref, des compétitions, symposiums, journées d’études, conférences, reliés au programme 
d’études de l’École NAD se déroulant hors du Québec. 



L’admissibilité – Événements

Programme  
d’études Autorisation

Moyenne  
cumulative Crédits

Détenir une admission  
définitive et être inscrit.e 
dans un programme de  
grade, de certificat, de  
DESS ou mineure

Obtenir l’autorisation de  
votre direction de  
programme

1er cycle
2,5/4,3 

Cycles supérieurs
3,0/4,3 ;

1er cycle
Avoir réussi au moins  
15 crédits au moment  
du départ ;
Cycles supérieurs  
Avoir complété un  
trimestre ou réussi au  
moins 9 crédits au  
moment du départ

Version simplifiée pour les besoins du support, d’autres critères peuvent s’appliquer.

Il s’agit de critères administratifs; la direction de programme peut exiger des critères académiques supplémentaires. 



Comment déposer sa candidature ? 

Consulter le site web : Candidater pour un événement 
pédagogique – Étudier à l'étranger (uqac.ca)

I. Formulaire d’autorisation d’événement à caractère pédagogique ;
II. Lettre de motivation ;
III. Relevé de notes non officiel ;
IV.Attestation de vos compétences linguistiques (si la langue 

d’enseignement n’est pas le français) ;
V. Photocopie de votre passeport et/ou de votre certificat de 

naissance

https://international.uqac.ca/etudier-a-letranger/candidature-evenement-pedagogique/
https://international.uqac.ca/etudier-a-letranger/candidature-evenement-pedagogique/
https://international.uqac.ca/etudier-a-letranger/candidature-evenement-pedagogique/
https://international.uqac.ca/etudier-a-letranger/candidature-evenement-pedagogique/


À retenir

DATE IMPORTANTE

4 mois avant le départ*
*Les dossiers peuvent être acceptés dans des délais plus courts selon le projet

FINANCEMENT

7 jours et moins Entre 8 et 14 jours Entre 15 et 21 jours Entre 22 et 30 jours
1000 $ CAD 1000 $ CAD 1500 $ CAD 2000 $ CAD

Les journées de déplacement ne sont pas incluses dans le financement



Ça pourrait être toi… 

Anais Martel
Bac. en psychologie
Université de Bordeaux - 
France

René Hernandez-Rainville
Bac. interdisciplinaire en 
arts
Rosalux – Allemagne 
(stage)

David Carrier
Bac. en génie 
informatique
Group 3IL, Limoges – 
France

Sarah Arsenault
Bac. en administration 
des affaires
EIML – Paris
France



Pour me joindre

Marianne Paré
Conseillère à la mobilité sortante  
Bureau de l'international
Local : P1-4085
418-545-5011, poste 5075
bdi.mobilite.sortante@uqac.ca

Questions ?
https://international.uqac.ca/etudier-a-letranger/sejour-detudes/ 

mailto:bdi.mobilit%C3%83%C2%A9.sortante@uqac.ca
https://international.uqac.ca/etudier-a-letranger/sejour-detudes/
https://international.uqac.ca/etudier-a-letranger/sejour-detudes/
https://international.uqac.ca/etudier-a-letranger/sejour-detudes/
https://international.uqac.ca/etudier-a-letranger/sejour-detudes/
https://international.uqac.ca/etudier-a-letranger/sejour-detudes/
https://international.uqac.ca/etudier-a-letranger/sejour-detudes/
https://international.uqac.ca/etudier-a-letranger/sejour-detudes/
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